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Пояснительная записка 

Рабочая программа по биологии на 2021/22 учебный год для обучающихся 10 класса МБОУ 

Субботинской СОШ им.Героя Советского Союза С.У.Кривенко разработана в соответствии с 

требованиями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 приказа Минпросвещения от 28.08.2020 № 442 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (распространяется на правоотношения до 1 сентября 2021 года); 

 приказа Минпросвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (распространяется на правоотношения с 1 сентября 2021 года); 

 приказа Минобрнауки от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении ФГОС основного общего 

образования»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением главного 

государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № 28 (действуют с 1 января 2021 года); 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2 (действуют с 1 марта 2021 года); 

 концепции развития биологического образования в Российской Федерации, утвержденной 

решением  Коллегии  Министерства просвещения и науки РФ от 22.09.2017 года; 

 учебного плана среднего общего образования МБОУ Субботинская СОШ им.Героя 

Советского Союза С.У.Кривенко 

 рабочей программы воспитания 

Программа разработана во исполнение пункта 1 Цели № 1 распоряжения Минпросвещения 

России от 15.02.2019 № Р-8 «Об утверждении ведомственной целевой программы "Развитие 

современных механизмов и технологий дошкольного и общего образования». 

Место учебного предмета в учебном плане. 

Программа разработана в соответствии с базисным учебным планом (БУПом) для ступени 

среднего общего образования 

Общее число учебных часов за год обучения составляет 34 (1ч в неделю) в 11 классе. 

Оценочные средства (оценочные материалы) и методические материалы рабочей 

программы по географии для 11 класса 

Класс/Программа Перечень используемых 

оценочных средств 

(оценочных 

материалов)/КИМы* 

Перечень используемых 

методических материалов 

11/ Примерная программа 

основного общего 

образования по биологии с 

учётом авторской 

программы по биологии 

(Авторская программа 

курса Пономарева И.Н., 

Кучменко В.С., Корнилова 

О.А., Драгомилов А.Г., 

Симонова Т.С. Биология: 5-

11 классы: 

программы/[И.Н. 

Пономарёва, В.С. 

Кучменко, О.А. корнилова 

и др.]- М.: Вентана-Граф, 

2016. – 400 с) 

1. Контрольно-

измерительные материалы. 

Биология. 11 класс. ФГОС / 

Сост. Н.А. Богданова.- М.: 

BAKO, 2018. 

1. Пономарева И.Н. Биология: 11 класс: 

базовый уровень: учебник / И.Н. 

Пономарева, О.А. Корнилова, Т.Е. 

Лощилина; под. ред.  И.Н. Пономаревой 

– 7-е изд., перераб. - М.: Вентана-Граф, 

2020. – 256 с.: ил.. 

2. Пономарева И.Н., Панина Г.Н., 

Корнилова О.А. Биология. 11 клоасс. 

Рабочая тетрадь. М.: Вентана-Граф, 

2019. 

Планируемые результаты 

Личностные результаты: 



• сформированность мотивации к творческому труду, к работе на результат; бережному 

отношению к природе, к материальным и духовным ценностям; 

• сформированность убеждённости в важной роли биологии в жизни общества; 

• реализация этических установок но отношению к биологическим открытиям, 

исследованиям и их результатам; 

• сформированность научной картины мира как компонента общечеловеческой и личностной 

культуры набазе биологических знаний и умений; 

• признание высокой ценности жизни но всех её проявлениях, здоровья своего и других 

людей; реализация установок здорового образа жизни; 

• сформированность познавательных мотивов, направленных на овладение навыками 

самостоятельного приобретения новых знаний; 

• знание о многообразии живой природы, методах её изучения, роли учебных умений для 

личности, основных принципов и правил отношения к живой природе. 

Метапредметные результаты: 
• овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, в том числе 

умением видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, 

классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, объяснять, 

доказывать, защищать свои идеи; 

• компетентность в области использования информонно-коммуникативных технологий 

(ИКТ), умение работать с разными источниками биологической информации; самостоятельно 

находить биологическую информацию в различных источниках (тексте учебника, дополнительной 

литературе, справочниках, словарях, интернет-ресурсах); анализировать и оценивать информацию, 

преобразовывать её из одной формы в другую, 

• умение адекватно использовать речевые средства дискуссии и аргументации своей 

позиции, выслушивать и сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения, 

отстаивать свою позицию; 

• способность выбирать целевые и смысловые установки для своих действий, поступков по 

отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих. 

Предметные результаты: 

• характеристика содержания биологических теории (клеточной теории, эволюционной 

теории Ч. Дарвина), учения В.И. Вернадского о биосфере, законов Г. Менделя, закономерностей 

изменчивости, вклада выдающихся учёных в развитие биологической науки; 

• умение определять существенные признаки биологических объектов и процессов, 

совершающихся в живой природе на разных уровнях организации жизни; умение сравнивать 

между собой различные биологические объекты; сравнивать и оценивать между собой 

структурные уровни организации жизни; 

• объяснение роли биологии в формировании научного мировоззрения; вклада 

биологических теорий в формирование современной естественнонаучной картины 

мира; отрицательного влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие 

зародыша человека; влияния мутагенов на организм человека, экологических факторов на 

организмы; причины эволюции, изменяемости видов, наследственных заболеваний, мутаций, 

устойчивости и смены экосистем; 

• умение приводить доказательства единства живой и неживой природы, её уровней 

организации и эволюции; родства живых организмов и окружающей среды; необходимости 

сохранения многообразия видов; 

• умение пользоваться биологической терминологией и символикой; 

• умение решать элементарные биологические задачи, составлять элементарные схемы 

скрещивания и схемы переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи питания); 

• умение проводить анализ и оценку различных гипотез  о сущности жизни, о 

происхождении жизни и человека; глобальных экологических проблем и путей их решения; 

последствий собственной деятельности в окружающей среде; чрезвычайных ситуаций природного 

и техногенного характера; биологической информации, 

получаемой из разных источников; 

• оценку этических аспектов некоторых исследований в области биотехнологии 

(клонирования, искусственного оплодотворения, направленного изменения генома); 

• постановку биологических экспериментов и объяснение их результатов. 

Планируемые результаты изучения курса биологии к концу 11 класса 

Выпускник на базовом уровне научится: 



– раскрывать на примерах роль биологии в формировании современной научной картины 

мира и в практической деятельности людей; 

– понимать и описывать взаимосвязь между естественными науками: биологией, физикой, 

химией; устанавливать взаимосвязь природных явлений; 

– понимать смысл, различать и описывать системную связь между основополагающими 

биологическими понятиями: клетка, организм, вид, экосистема, биосфера; 

– использовать основные методы научного познания в учебных биологических 

исследованиях, проводить эксперименты по изучению биологических объектов и явлений, 

объяснять результаты экспериментов, анализировать их, формулировать выводы; 

– формулировать гипотезы на основании предложенной биологической информации и 

предлагать варианты проверки гипотез; 

– сравнивать биологические объекты между собой по заданным критериям, делать выводы и 

умозаключения на основе сравнения; 

– обосновывать единство живой и неживой природы, родство живых организмов, 

взаимосвязи организмов и окружающей среды на основе биологических теорий; 

– приводить примеры веществ основных групп органических соединений клетки (белков, 

жиров, углеводов, нуклеиновых кислот); 

– распознавать клетки (прокариот и эукариот, растений и животных) по описанию, на 

схематических изображениях; устанавливать связь строения и функций компонентов клетки, 

обосновывать многообразие клеток; 

– распознавать популяцию и биологический вид по основным признакам; 

– описывать фенотип многоклеточных растений и животных по морфологическому 

критерию; 

– объяснять многообразие организмов, применяя эволюционную теорию; 

– классифицировать биологические объекты на основании одного или нескольких 

существенных признаков (типы питания, способы дыхания и размножения, особенности 

развития); 

– объяснять причины наследственных заболеваний; 

– выявлять изменчивость у организмов; объяснять проявление видов изменчивости, 

используя закономерности изменчивости; сравнивать наследственную и ненаследственную 

изменчивость; 

– выявлять морфологические, физиологические, поведенческие адаптации организмов к 

среде обитания и действию экологических факторов; 

– составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистеме (цепи питания); 

– приводить доказательства необходимости сохранения биоразнообразия для устойчивого 

развития и охраны окружающей среды; 

– оценивать достоверность биологической информации, полученной из разных источников, 

выделять необходимую информацию для использования ее в учебной деятельности и решении 

практических задач; 

– представлять биологическую информацию в виде текста, таблицы, графика, диаграммы и 

делать выводы на основании представленных данных; 

– оценивать роль достижений генетики, селекции, биотехнологии в практической 

деятельности человека и в собственной жизни; 

– объяснять негативное влияние веществ (алкоголя, никотина, наркотических веществ) на 

зародышевое развитие человека; 

– объяснять последствия влияния мутагенов; 

– объяснять возможные причины наследственных заболеваний. 

Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться: 

– давать научное объяснение биологическим фактам, процессам, явлениям, 

закономерностям, используя биологические теории (клеточную, эволюционную), учение о 

биосфере, законы наследственности, закономерности изменчивости; 

– характеризовать современные направления в развитии биологии; описывать их возможное 

использование в практической деятельности; 

– сравнивать способы деления клетки (митоз и мейоз); 

– решать задачи на построение фрагмента второй цепи ДНК по предложенному фрагменту 

первой, иРНК (мРНК) по участку ДНК; 



– решать задачи на определение количества хромосом в соматических и половых клетках, а 

также в клетках перед началом деления (мейоза или митоза) и по его окончании (для 

многоклеточных организмов); 

– решать генетические задачи на моногибридное скрещивание, составлять схемы 

моногибридного скрещивания, применяя законы наследственности и используя биологическую 

терминологию и символику; 

– устанавливать тип наследования и характер проявления признака по заданной схеме 

родословной, применяя законы наследственности; 

– оценивать результаты взаимодействия человека и окружающей среды, прогнозировать 

возможные последствия деятельности человека для существования отдельных биологических 

объектов и целых природных сообществ. 

Cодержание учебного предмета 

ОБЩАЯ БИОЛОГИЯ. 11 КЛАСС. (34 часов) 

Раздел 5 Организменный уровень жизни (16 ч) 

Организм как биосистема. Обмен веществ и процессы жизнедеятельности организмов. 

Регуляция процессов жизнедеятельности opганизмов. Типы питания организмов: гетеротрофы и 

автрофы. Размножение организмов — половое и бесполое. Значение оплодотворения. Двойное 

оплодотворение у покрытосеменных (цветковых) растений. Искусственное оплодотворение у 

растений и животных. Индивидуальное развитие организма (онтогенез). Эмбриональный и 

постэмбриональный периоды развития организма. Последствия влияния алкоголя, никотина и 

наркотических веществ на развитие зародыша человека. Наследственность и изменчивость — 

свойства организмов. Генетика — наука о закономерностях наследственности и изменчивости. 

Изменчивость признаков организма и её типы (наследственная и ненаследственная). Мутации, их 

материальная основа — изменение генов и хромосом. Мутагены, их влияние на организм человека 

и живую природу. Генетические закономерности наследования, установленные 

Г. Менделем, их цитологические основы. Моно- и дигибридное скрещивание. Отклонения от 

законов Г. Менделя. Закон Т. Моргана. Взаимодействие генов. Хромосомная теория 

наследственности. Современные представления о гене, генотипе и геноме. Генетика пола и 

наследование, сцепленное с полом. Наследственные болезни человека, их профилактика. 

Этические аспекты медицинской генетики. Факторы, определяющие здоровье человека. 

Творчество  как фактор здоровья и показатель образа жизни человека. Генетические основы 

селекции. Вклад Н.И. Вавилова в развитие селекции. Учение Н.И. Вавилова о центрах 

происхождения культурных растений. Основные методы селекции: гибридизация и 

искусственный отбор. Биотехнология, её достижения. Этические аспекты некоторых исследований 

в биотехнологии (клонирование, искусственное оплодотворение, направленное изменение 

генома). Вирусы — неклеточная форма жизни. Вирусные заболевания. Способы профилактики 

СПИДа. Организменный уровень жизни и его роль в природе. 

Лабораторная работа № 1 Модификационная изменчивость. 

Раздел 6. Клеточный уровень жизни (9 ч) 

Развитие знаний о клетке (Р. Гук, К.М. Бэр, М.Я. Шлейден, Т. Шванн, Р. Вирхов). Цитология 

— наука о клетке. Методы изучения клетки. Возникновение клетки как этап эволюционного 

развития жизни. Клетка — основная структурная, функциональная и генетическая единица 

одноклеточных и многоклеточных организмов. Многообразие клеток и тканей. Клеточная теория. 

Значение клеточной теории в становлении современной естественнонаучной картины мира. 

Основные части клетки. Поверхностный комплекс. Цитоплазма, её органоиды и включения. Ядро. 

Постоянные и временные компоненты клетки. Мембранные и немембранные органоиды, их 

функции в клетке. 

Доядерные (прокариоты) и ядерные (эукариоты) организмы. Гипотезы о происхождении 

эукариотической клетки. Жизненный цикл клетки. Деление клетки — митоз и мейоз. 

Соматические и половые клетки. Особенности образования половых клеток. Структура и функции 

хромосом. Специфические белки хромосом, их функции. Хроматин. Компактизация  хромосом. 

Диплоидный и гаплоидный наборы хромосом. Гомологичные 

и негомологичные хромосомы. Гармония и целесообразность в живой природе. Клеточный 

уровень организации жизни и его роль в природе. 

Лабораторная работа № 2 Исследование фаз митоза на микропрепарате  клеток кончика 

корня. 

Раздел 7. Молекулярный уровень жизни (7 ч) 



Химический состав клетки. Макро- и микроэлементы. Органические и неорганические 

вещества, их роль в клетке. Мономерные и полимерные соединения. Основные биополимерные 

молекулы живой материи. Строение и химический состав нуклеиновых кислот. Структура и 

функции ДНК. Репликация ДНК. Матричная функция ДНК. Правило комплементарности. Ген. 

Генетический код. Понятие о кодоне. Строение, функции и многообразие форм РНК в клетке. 

Особенности ДНК клеток эукариот и прокариот. 

Пластический и энергетический обмен. Процессы синтеза как часть метаболизма живой 

клетки. Фотосинтез. Световые и темновые реакции фотосинтеза. Роль фотосинтеза в природе. 

Хемосинтез. Этапы биосинтеза белка. Молекулярные процессы расщепления веществ в клетке. 

Понятие о клеточном дыхании. Бескислородный и кислородный этапы дыхания как стадии 

обеспечения клетки энергией. Регуляторы биомолекулярных процессов. Последствия деятельности 

человека в биосфере. Опаность химического загрязнения окружающей среды. Правила поведения 

в природной среде. Значение экологическом культуры человека и общества. Молекулярный 

уровень жизни, его особенности и роль в природе.  
 

Курсивом выделен материал, который подлежит изучению, но не включён в Требования к 

уровню подготовки выпускника. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ по биологии, 11 класс 

Тематическое планирование по биологии для 10-го класса составлено с учетом рабочей 

программы воспитания. Воспитательный потенциал данного учебного предмета обеспечивает 

реализацию следующих целевых приоритетов воспитания обучающихся СОО: 

1. Развитие ценностного отношения к труду, участие в производственной практике. 

2. Развитие ценностного отношения к делам, направленным на пользу своему родному селу 

району, краю, стране; природоохранным делам. 

3. Развитие ценностного отношения к опыту самостоятельного приобретения новых знаний, 

проведения научных исследований, опыту проектной деятельности. 

4. Развитие ценностного отношения к опыту ведения здорового образа жизни и заботы о 

здоровье других людей. 

№ 

п/п 
Темы разделов рабочей программы 

Кол-во 

часов 

Лабораторные 

работы 

Контрольные 

работы 

1. Организменный уровень организации жизни 17 1 2 

2. Клеточный уровень организации жизни  9 1 1 

3. Молекулярный уровень организации жизни  8 - 1 

Итого: 34 2 4 

 



Приложение 1. 

 

Тесты по биологии 11 класс. 

Тема «Молекулярный уровень жизни» 

 

1 вариант 

1. Ферменты выполняют следующие функции: 

А. являются основными источниками энергии 

Б. ускоряют биохимические реакции 

В. транспортируют кислород 

Г. участвуют в химической реакции, превращаясь в другие вещества. 

 

2. К органическим веществам, входящим в состав клетки, относят: 

А. белки, жиры, углеводы 

Б. нуклеиновые кислоты 

В.  АТФ 

Г. Анионы слабых кислот. 

 

3. Белки – биологические полимеры, мономерами которых являются: 

А. нуклеотиды  

Б. аминокислоты 

В. пептиды 

Г. моносахариды. 

 

4. Метаболизм складывается их двух взаимосвязанных и противоположно направленных 

процессов: 

А. жизни и смерти 

Б. синтеза и распада 

В. возбуждения и торможения 

Г. поглощения кислорода и выделения углекислого газа 

 

5. Выберите один «лишний» термин 

А. Молекула  

Б. реактив 

В. реакция 

Г. фермент 

 

6. Продукты фотосинтеза представлены в виде моносахаридов  и полисахаридов 

А. белки 

Б. углеводы 

В. липиды 

Г.ферменты 

 

7. Влияют на проницаемость мембран и активность многих ферментов  

А. белки 

Б. углеводы 

В. липиды 

Г. гормоны 

 

8. Выберите один «лишний» термин 

А Репликация 

Б. ДНК 

В. РНК 

Г. ген 

 

9. Реакции синтеза идущие с помощью солнечной энергии называют 

А. фотолизом 

Б. Фотосинтезом 

В. метаболизмом 

Г. гликолизом 

 

10. Элементарная частица генетической информации 

А. Код 

Б. ген 

В. ДНК 

Г. РНК 

 

 



 

 

Тесты по биологии 11 класс. 

Тема «Молекулярный уровень жизни» 

 

2 вариант 

 

1.Процесс высвобождения необходимой энергии  из органических  веществ путем их 

расщепления называют  

А. биологическим окислением 

Б. аэробным расщеплением 

В. гликолизом 

Г. фотолизом 

 

2. Низкомолекулярные органические вещества регулирующие процессы в клетке 

А. Белки 

Б. Липиды 

В. витамины 

Г. ферменты 

 

3. Вещества живой клетки,  не участвующие в химической реакции, но ускоряющие ее: 

А. Ферменты 

Б. Витамины 

В. Гормоны 

Г. Коферменты 

 

4. Группа незаменимых  небольших по количеству минеральных веществ, 

обеспечивающих жизнедеятельности организмов 

А.  Микроэлементы  

Б. макроэлементы 

В. Ферменты 

Г. коферменты

 

5. Один из искусственных полимеров, оказывающимся в хозяйстве человека полезным: 

А. целлюлоза 

Б. фторопласт 

В. полиэтилен 

Г. полистерол 

 

6. Вещества уничтожающие вредителей сельскохозяйственных культур, повышающих их 

урожайность 

А.гербициды 

Б. пестициды 

В. Минеральные удобрения 

 

7. Выберите один «лишний» термин 

А. Молекула  

Б. реактив 

В. реакция 

Г. фермент 

 

8.  Выберите один «лишний» термин 

А белок 

Б. аминокислота 

В. макромолекула 

Г. энергия 

 

9.  Выберите один «лишний» термин 

А биосинтез 

Б.  фотосинтез 

В.  трансляция 

Г.  транскрипция 

 

10.   Выберите один «лишний» термин 

А  углеводы 

Б. белки 

В. жиры 

Г. углеро



 


